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ПРОГРАММА ДОПОЛНИТЕЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

«ПЛАСТИЛИНОГРАФИЯ».



                      Программа дополнительного образования                                         

                                        «Пластилинография». 

 

 

1.Полное наименование.                                                                                                    

    Программа дополнительного образования - кружок «Пластилинография» 

для детей 5-7 лет.                                                                                                                                     

2.Публичное наименование.                                                                                    

 «Пластилинография». 

3.Краткое описание.                                                                                                                    

   Дополнительная общеразвивающая программа Пластилинография-    

  создание на основе пластилина лепных картин с изображением выпуклых,   

  полуобъемных объектов на горизонтальной поверхности, направлена на    

  решение проблем формирования творческих способностей ребенка. 

4.Форма обучения.                                                                                                                          

   Очная.                                                                  

 5.Продолжительность программы (год, недели, часы).                                                   

  Данная программа рассчитана на 2 года.    

   Обьем программы-144 часа. 

   Первый год обучения-72 часа. 

   Второй год обучения-72 часа.                                                                                                             

6.Возрастные ограничения, лет.                                                                                                              

  От 5 до 7лет.                                                                                                                      

7.Размер группы, чел.                                                                                                                   

   15человек.                                                                                                                 

8.Подробное описание (не меньше 200 символов).                                                                              

    Программа, в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в 

Российской Федерации» обеспечивает развитие способностей каждого 

ребенка, удовлетворение его образовательных потребностей и интересов.  

     Программа направлена на организацию дополнительных занятий с 

воспитанниками дошкольного учреждения от 5-7 лет. 

      Из всего многообразия видов изобразительного искусства дети обычно 

отдают предпочтение рисованию, которое имеет большое значение для 

всестороннего развития дошкольников, способствует эстетическому и 

нравственному воспитанию, расширению кругозора. Примечательно, что 

рисовать можно не только с помощью красок, карандашей или фломастеров, 

но и в такой нетрадиционной художественной технике, как 

пластилинография. 

     Дополнительная программа «Пластилинография» создана на основе 

пластилина лепных картин с изображением выпуклых, полуобъемных 



объектов на горизонтальной поверхности один из видов декоративно-

прикладного искусства. 

    Пластилинография способствует, в первую очередь, снятию мышечного 

напряжения и расслаблению, развивает детское воображение, 

художественное и пространственное мышление, будит фантазию, побуждает 

дошкольников к самостоятельности. При успешном овладении методикой 

рисования пластилином можно выполнять коллективные работы, создавать 

картины, оригинальные подарки для родителей и друзей. 

   У ребенка появляется возможность сделать картинку рельефной, а значит, 

более выразительной и живой. 

       Техника пластилинография проста в исполнении, не требует особых 

способностей, увлекает и не перегружает детей ни умственно, ни физически.    

      Так же, рисование пластилином позволяет использовать бросовый и 

природный материалы. Программа знакомит дошкольников с интересным 

миром пластилинографии.                                                                                            

 

9.Направленность (профиль).               

     Дополнительная программа «Пластилинография» имеет художественно-

эстетическую направленность. 

 

10.Содержание программы.                                                                                

1.Вводное занятие. Техника безопасности. Работа с пластилином. 

2.Изготовление корзинки с грибами. 

3.Изготовление колосков в поле. 

4.Яблоки поспели. 

5.Осеннее дерево. 

6.Мухомор. 

7.Солнце спряталось за тучки. 

8.Гроздь винограда. 

9.Осенний пейзаж. 

10.Воздушные шары. 

11.Натюрморт из фруктов и кувшина. 

12.Пластилиновые шарики на шпажках (домик, собачка, змейка, человечек). 

13.  Творю, что хочу, самостоятельная деятельность детей.                                             

14.Снеговик.                                                                                                                          

15.Снежный теремок.                                                                                                           

16.Зимние узоры.                                                                                                                       

17. Новогодняя ѐлочка.                                                                                                           

18.Снежинка (рисование на пластилине или барельеф из пластилиновых колбасок). 



 19. Снегирь.                                                                                                             

20.Зимний пейзаж.                                                                                           

21.Удивительный подводный мир.                                                                      

22.Валентинка (сердечко).                                                                                           

23.Бежит кораблик по волнам.                                                                             

24.Эскадрилья.                                                                                                                

25.Бусы для мамы.                                                                                                              

11.Цель программы. 

 Развитие творческих способностей у детей старшего дошкольного возраста 

средствами пластилинографии . 

   Задачи: 

1.Передавать образ предметов, явлений окружающего мира посредством 

пластилинографии, развивать изобразительную деятельность детей. 

2.Закреплять  прием (скатывания, надавливания, размазывания) и создавать с 

их помощью сюжетные картины. 

3.Обучать умению ориентироваться на листе бумаги. 

4.Развивать мелкую моторику рук.  

5.Учить работать стекой. 

6.Знакомить с окружающим миром. 

7.Развивать эмоции и фантазии. 

12.Ожидаемые результаты. 

1.Овладеет основными навыками и умениями лепить предметы разной 

формы; выпуклые и объемные объекты; 

2.будет создан положительный эмоциональный настрой у детей в процессе 

изготовления поделок из пластилина;                                                              

3.появится желание создавать поделки своими руками; 

4.дети научатся радоваться полученному результату; 

5.повысится уровень развития мелкой моторики рук; 

6.дети смогут самостоятельно применять приемы лепки при изготовлении 

поделок из пластилина.                                                                               

 



13.Преподаватель. 

Музаева Линда Сайдашевна - преподователь дополнительного образования 

МБДОУ №81 «Снежинка».                                                                             

14.Материально-техническая база. 

 Помещения: групповая комната ДОО для занятий. 

 Оборудование: рабочие столы, стулья, стеллажи для хранения материалов.                                                                                                                                                                  

Демонстрационный материал: картинки предметные, иллюстрации. 

Раздаточный материал: пластилин, цветной картон, картон с контурным  

рисунком, стеки, природный материал, салфетка для рук.  

              15.Соответствующая программе фотография. 

 

16.Дата начала и окончания обучения.                                                                               

02.09. 2024г. – 01.09.2026г. 

17.Расписание. 

Старшая группа  вторник- 15.35-16.00 

                               пятница- 15.35-16.00 

 

     Подготовительная группа  

      понедельник-15.30-16.00 

       среда-15.00-16.00 

Занятия проводятся 2 раза в неделю. 

Продолжительность занятий 25-30 минут. 

Срок реализации: 2 года. 
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